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巻頭言          横田憲子

50 周年という節目を迎えた大阪河内クラブの今期目

標は新入会員を増やすことでしたが、現実にはなかな

か難しいものでした。しかしそんな中、新年の合同例会

にメンバー9 名全員が顔を揃えられたことは、本当に嬉

しい出来事でした。

嬉しさの一方で、佐古メネットの逝去という悲しいお別

れもありました。サンホームに入所されてからも、いつも

お元気な姿を見せてくださり、河内クラブをずっと活発

に支えてくれた大切な存在でした。心からご冥福をお

祈りいたします。

２月に開催した障害者作品展、準備期間が少ない中、

50点以上の作品を展示致しました。来場者も多く、ご子

息の作品を鑑賞されたご家族の方々が来場され、互い

に語られる場が出来ていました。来期もこの活動は続け

ればよいと思われます。

東 YMCA 体育館からサンホームと云う介護老人保健

施設と大きく変わったがスタッフもワイズのメンバーも寄

り添いながら現在に至っています。らくらく車椅子登山

も コ ロ ナ 以

降、開催され

て い ま せ ん

が、開催が出

来るように願

っています。

クラブ  主題 思いやりの心で、さらに親睦を深めよう。          クラブ会長 横田憲子（大阪河内）
阪和部  主題 ブギウギワイズダム！和みと和らぎの心を込めて       阪和部部長 向井貞隆(和歌山紀の川)
西日本区  主題 変わりつづけようワイズメン!私たちが見てみたい西日本区に! 西日本区理事 岡村遍導 (滋賀蒲生野）
国際   主題 ブルーミュージックで眠れる巨人を目覚めさせる 国際会長 ヨハン ・V・エルトヴィク (ノルウェー)
アジア地域主題 アジア太平洋地域大をブルーミュージックで目覚めさせる   アジア会長 ラチャン・マネカーン(タイ）
  

2026～2027 年度 主題

【7 月の御言葉】

『昼、太陽はあなたを撃つことがなく／夜、月もあなたを撃つことがない。/主がすべての災いを遠ざけ

て／あなたを見守り／あなたの魂を見守ってくださるように。』詩編 121:6-7

【本文】

今年の夏も暑い日々が予測されます。聖書の舞台に於いて暑さは生死を揺るがす深刻な問題です。しか

し、全ては神様の計画の中に季節が存在します。人は神様の恵みを忘れ、目の前の現実を嘆きますが、

私達が神様に立ち帰った時、今ある一つ一つが神様の恵みであることに気づかされます。

日本基督教団 小阪教会 牧師 中西 真二

【７月キックオフ例会プログラム】
日時：2026 年 7 月 8 日（水）1

8：30―20：00

  会場：ＹＭＣＡサンホーム

司会進行 望月 強

18：30 開会点鐘：横田会長

ワイズソング：一同、

ゲスト&ビジター紹介：司会者

聖句拝読 ：丸尾初子、、

会長の時間：横田憲子

18：45 阪和部長の時間：向井貞隆部長

役員紹介、事業主査紹介、事業方針、

活動方針発表。

19：20 インフォメーション：該当者

ＹＭＣＡ、サンホーム報告：石川

誕生日お祝い

19：30 ニコニコの時間：担当 メネット

19：55 ＹＭＣＡの歌：一同

20：00 閉会点鐘：横田会長

7 月 西日本区強調月間  Kick-off PR
各クラブの活動を正確に記録し、分かりゃすく発信す

ることで、会員相互の理解を深めるとともに、地域や社
会への信頼を高めます。広報・情報を通じて、ワイズの
価値を共有し、組織の活性化につなげていきましょう。

荒川広報・情報委員長(名古屋グランパス)
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6 月例会報告
望月強

開催日： 2026 年 6 月 1 日 18：00~２0:00

場 所： サンホーム １階ロビー
出席者メン： 横田憲子、正野忠之、丸尾欽造、中西進
泰、藤井敬子、望月強
メネット：大藪暢子、丸尾初子、望月治子
担当主事：石川慶子（初参加）

一年の総括と来期に向けての話し合う場としてクラブ内
のみの会であり、皆さんのお顔は一家団欒の柔らかい、
和やかなお顔で開会されました。会長から開会点鐘からリ
ラックスした内にも来季に向けての力強いメッセージを語
られました。

丸尾書記から担当主事になられる石川慶子様をメンバ
ーに紹介され、ワイ
ズ概要、主事の働き
等に話されました。
何時もながら Y‘s の
働きを改めて古参メ
ンバーにも原点復
帰の機会になりまし
た。

今期大きなプロジ
ェクトとして障害者作品展があります。準備期間が少ない
中、50 点以上の作品が集まり、観客動員数も多かった。
来期は早くから計画をたて会場も広い展示場にしてゆとり
をもって開催します。又、東大阪市・阪和部ワイズメンズク
ラブを巻き込み、障害者作品展を開催に持ち込めればと
望んでいます。

来月始まる西日本区大会の準備に関する説明がありま
した。奈良で行われますが、奈良クラブのみでは準備が
手薄になりますので阪和部が一丸となってバックアップし
なくてはいけません。

ニコニコ献金￥9000 円 （語録は紙面割愛します）

【 2026-2027 年度第 1 回役員会報告 】
書記：正野忠之     

開催日時：2026 年 6 月 17 日（水）18:30～20：00
会議場：YMCA サンホーム
出席者：横田憲子、丸尾欽造、中西進泰、石川、正野

忠之 以上５名
【協議事項】                    
1.7 月例会:キックオフ例会・向井阪和部長公式訪問

日時：2026 年 7 月 14 日（火）18：30～20：00
終了後食事会を行う予定。会場：YMCA サンホーム
受付：藤井敬子、司会：望月 強
キックオフ例会プログラム例会を決める（別紙参照）・

動方針発表。
【審議事項】８月例会はクラブ中心の納涼例会を行う方向。

場所未定
１. ゲストスピーカーを数か月先まで決めておきたい。
２. ＹＭＣＡ：ホストファミリー募集２件

➀7/15-7/23、7/24-8/4
②11/13-15 アジア学院から 22 名の予定。

３. 第３回障がい者作品展：いつから検討を開始するの
か。役員会出席メンバーが少ないので改めて検討。

４. 第31回大阪ＹＭＣＡインターナショナルチャリティー
ラン 2026 10/12（月・祝）9：00-12：00

インフォメーションのみ。内容等不明。場所は前年と
同じ吹田市の万博競技場。６～７チーム。最初の実
行委員会が開かれた。

【確認事項】
1. ブリテン 8 月号原稿担当

巻頭言：望月 強、7 月例会報告：正野忠之、役員
会報告：正野忠之 サンホーム・ＹＭＣＡ関連：石川、
国際・西日本区関連：横田憲子、出欠月次表：望月
強、月間予定表：正野忠之、西日本区大会記事、
会長より割り当てる。
原稿締切日：6 月 25 日(木)

【連絡事項】        
１. じゃがいもファンド ９月ごろの情報

                       

第 37 期 阪和部第 4 回評議会報告                                        

開催日：2026 年 6 月 20 日（土）会場：大阪南 YMCA

出席者：中西進泰（地域奉仕・環境事業主査）横田憲子

（会長）、丸尾欽造（書記）

報告事項：冒頭、惜別した故人への

黙祷、続いて会長、事業主査・委員

長、担当主事報告（詳細は省略）。提

出された第 1 号議案「第 3 回評議会

議事録（案）の承認」は賛成多数で承

認された。部長報告では、西日本区

大会へホストされた奈良クラブ、阪和

部のみなさんへのお礼、7年後また輪

番を迎えること、2 年後にワイズ設立 100 周年を迎える日

程、会場等について構想など述べられた。中井理事は東

山荘での会議と重なり欠席された。第 37 期阪和部会計中

間報告があり、監事講評を経て閉会し、次期への引継ぎ

式を終えた。 （報告・丸尾欽造）

第１回阪和部評議会報告
              書記：正野忠之

【出席】横田憲子（会長）、正野忠之（書記）、中西進泰（地
域奉仕・環境事業主査）
15 時より新旧阪和部役員交代式が行われ、１５時３０分よ

り新年度評議会が開催された。会長報告では横田会長が、
事業主査報告では中西事業主査が報告した。
その後、向井部長より４つの定例議案（新役員の選出な

ど）が出され可決した。予算で、今期から YMCA サービ
ス・ユース事業がそれぞれ独立することが決まっている
が、ひとつの予算で提出されたことから修正を求められ

た。その後、ひとつの試みとして阪和部会長主査勉強会
が開催されるこ
とになっている

が協議案として
出されたことで
議論が長引き、

定刻を１５分す
ぎ終了



■初めて行われた阪和部主査・クラブ会長会議
       報告者 中西進泰

５月２３日に大阪南 YMCA で実施されました。これまで
なかった会なので、私も最初はその趣旨がわからなかった
のですが、皆さんが本音でトークされていてたいへんよか
ったです。特にこれまでは外から見るとうらやましい活動を
されているように見えるクラブでも、高齢化と今後の活動に
ついて悩まれていることをお聞きすると、悩みはどこも共通
するものがあることがよくわかりました。この会でも最初は
形通りの報告だったのですが、次期阪和部書記の生駒さ
んの本音で話しをしようやという発言から、議論が急に変
わったように思います。懇親会に
も出席者全員が参加され、とても
有意義な会になりました。会議体
の趣旨は、会員の高齢化や会員
増強、例会の活性化などについ
てクラブ間の連携を深め、活動
状況や成功事例を共有し、協力
して取り組む体制づくりをしようと
いうもので、それ自体は素晴らし
い意義を持つものだと思ますが、
ただ、これが毎月行われたりする
と、役に当たった人の負担が増えるなぁと感じました。
後日おこなわれた第１回評議会で、定期的に主査・会長
会議の開催について、協議案として提出されましたが、議
案ではないことや将来構想委員会や EMC と何が変わる
のかなどの意見が出て、議決には至りませんでした。また
遠藤阪和部・直前部長からは、新たな会議体を作るにつ
いては、思いつきでやることなく、規則などの裏付けがある
ことが大切だとすることで１本くぎをさされたことは印象的
でした。

「メネットアワー」に参加して
丸尾初子

今年のメインプログラムは「ランドセルに思いをのせて」～

アフガニスタンの子どもに教育の機会を～でした。これは、

世界の妊産婦と女性の命と健康を守る国際協力 NGO「ジ

ョイセフ」を通して、役目を終えたランドセルをアフガニスタ

ンに寄贈する運動に賛同したメネット会が取り組んでいる

活動です。

講師は、櫻井啓子氏（ジョイセフ理事・東日本区下田クラ

ブメネット）でした。映像を通して伝わってくるアフガニスタ

ンの様子から、最貧国と言われる現地の様子を知り、「自

分らしく貢献する」ことの意義に繋がりました。既にジョイセ

フは 27 万個を現地に送り、ワイズメンズクラブから 700 個

が寄せられたと話されました。席上献金がジョイセフに寄

付されました。

今年度ワイズメネット国

際プロジェクトに、西日

本 区 23 ク ラ ブ か ら

199,564 円の献金が寄

せられたと報告がありました。次期に向けて大野智恵メネ

ット委員会代表から長寿和子さん（岡山）に代表を引き継

がれました。阪和部メネットは各テーブルに別れ、充実し

た交流会でもありました。

前夜祭」に参加して

望月強

設定された奈良プレ三ニューム背面がガラス張り、猿沢の

池越しに興福寺が一望できる借景です。サウス鉄谷メンよ

い西日本区の役員の紹介がり賑やかな舞台が繰り広げま

した。私のテーブルには京都部の若手メンと同じでクラブ

ライフの在り方を参考にお聞きしました。

余興として、ボーカル新井さんピアノ宮川さんのゴスペ

ル調の音にのせ楽しい時間が持たれました。音楽は歌

手・演奏者の者でなく聴衆と一体で聞き盛り上げ会場が

一つになって創る実感しました。終了後、高揚した気持ち

で奈良町の古い趣の

ある狭い路地ブラリと

歩き、JR 奈良駅まで

歩きました。下り坂と

は言え 1 ㎞ぐらいは

ありました。

西日本区奈良伝賞    報告横田憲子
本年度は熊本ひがしクラブの菅正康メンが受賞されま

した。「ワイズは家族で参加する」ことに意味がある。さらに

「クラブは１つのファミリーである」と唱えられていた。そして

今は若い世代にワイズダムを伝えるのが使命とされている。

第２９回西日本区大会を終えて
阪和部サブホストクラブ委員 正野忠之

終わってどうかと聞かれたら、正直なところ安堵しかあり

ません。サブホストのクラブ委員としての立場から、大会２

か月前に実行委員長補佐として招集されましたが、病気

したことで役目をどこまで果たせたのかもわからないまま

当日を迎えたからです。配慮もあって当日は受付周辺の

統括に終始しました。大会が時間通りに進んでいるか、そ

れだけが気になりました。１７時４５分に全員の退出を確認

し、最後に会場のなら１００年会館を後にした時、私は力

ワイズメンズクラブ国際協会



尽き、懇親会に向かうエネルギーは残っていませんでした。

大会がスケジュールを時間通りに進行したこと、急病に備

えてお願いしていたドクター＆ナースワイズにお世話をか

けずに済んだこと、それがすべての安堵です。初めて大

会を客席から眺めることも懇親会で舌鼓を打つこともありま

せんでした。第３０回はのんびりと大会に参加したいと思

います。

【大阪 YMCA ニュース】

大阪 YMCA 石川慶子

6 月 1 日から積極な取り
組みをサンホームとこさか
センターでマンダレー
YMCA の職員の
TooTooMar さんを迎えて
います。ミャンマーで高齢
者施設を運営したいという
展望があり、日本の高齢者
施設の取り組みや具体的なサービス内容、かかわり方を
学びたいと日々、懸命に取り組んでおられます。もともと
YMCA はグローバル的に実践してきましたが、YMCA の
高齢者に対する取り組みが海を渡ることを改めて実感して
います。

人に伝えることで改めて気づきを得られることがありま
す。慢心せず、これからも皆様の声に寄り添い、ともに歩
む施設として努めてまいります。今後も変わらぬご支援と
ご協力を、よろしくお願いいたします。

☆早天祈祷会☆

日 時：2026 年 7 月 17 日（金）7：30～8：30

証 し：吉田 由美（よしだ ゆみ）さん（大阪なかのしまワイズ

メンズクラブ）

場 所：大阪 YMCA 会館 10 階チャペル（大阪市西区土佐

堀 1-5-6）

※中止の場合は大阪 YMCA ホームページ「NEWS 新着情

報」でお知らせいたします。

☆第 31 回 大阪 YMCA チャリティーラン 2026

開催のお知らせ☆

日 時： 2026 年 10 月 12 日（月・祝）

9：00～12：00

     ※お楽しみ抽選会 12：00～13：00

場 所： 万博記念競技場 特設コース （大阪府吹田

市千里万博公園）

エントリー受付中です！

エントリー締切（予定）：2026 年 9 月 30 日（水）

・ボランティア募集中！

お近くの YMCA にてお問い合わせください！

地域の YMCA から一緒にチャリティーランを盛り上

げよう！

詳細は、HP をチェック！

     大阪 YMCA チャリティーラン 2026

https://osakaymca.or.jp/volunteer/events/Osaka

YMCA-International-charityrun/2026/

【大阪 YMCA チャリティーラン お問い合わせ窓口】

E-mail: chari-run@osakaymca.org

☆ユースリーダー安全支援金ご協力のお願い☆
大阪 YMCA では、YMCA の活動を支え発展させていく担
い手であるユースボランティアリーダーの安全と研鑽のた
めに、研修などに用いられる募金を行っています。皆さま
のご協力をお願いいたします。

【募金方法】 一口 1,000 円
【募金期間】 2026 年 7 月 15 日（水）～9 月 30 日（水）

【受付窓口】 各 YMCA クレジットカードのご利用も可能で
す。

こちらの QR コードからお願いいたします。
https://kifu.fm/osakaymca/form.php     



2026年6月 会員状況
会員数（担当主事含む） 8名
（功労・特別メネット会員） 1名
会員6月例会出席者数 7名
メークアップ者数 0名
6月の出席率 87.5%
ゲスト・ビジター出席者数 1名
メネット・コメット出席者数 3名
6月例会出席者数 10名
6月例会充足率 125.0%
6月役員会出席者数 4名
11月例会ニコニコ・ファンド ¥9,000
ニコニコ・ファンド累計 ¥53,700

あとがき

ブリテン編集をお引き受けし
て、新たに Word っを再勉強
しました、年老いての

習い事は大変です。頂いた
原稿・写真をWordに貼り付け
るだけですが手こずりました。

しかし、皆さんから早々に原
稿・写真を頂きました。ご協力
有り難うございました。ご迷惑

をお掛けしますが、宜しくお
願い致します。

望月強

https://osakaymca.or.jp/volunteer/events/OsakaYMCA-International-charityrun/2026/
mailto:chari-run@osakaymca.org
https://kifu.fm/osakaymca/form.php

