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巻頭言

新しい世界への一歩
正野忠之

昨年の7月、私は長年の仕事を終えました。67歳、定年

です。母が他界した年齢です。父は60歳で天国に逝きまし

たので、母まで生きたら定年にしようと考え、そこから新しい

世界に飛び込もうと思っていました。幸い、本業はそれを引

き継いでくれる後輩に恵まれ、そしてワイズメンとして活躍し

てくれています。幸せな引退です。

私は本業から退いたあと、ファストフードのハンバーガー

チェーンに新しい場を求めました。ここが新天地です。かね

てより憧れがあったので夢の実現です。人ともっと触れ合う

仕事がしたかったという憧れです。 スタッフのことをクルーと

呼ぶのですが、店舗には高校1年生から82歳まで約70名
のクルーがいて、日本人だけでなく、ネパール人、ミャン

マー人などの外国人もいます。まさにワンダフルワールドで

す！ お客さんもちっちゃなお子さんから90歳近いおばあ

ちゃん、そしてインバウンドの外国人まで来店されます。私

はそこでハンバーガーを作るのではなく、接客を担当する

「おもてなしクルー」を希望し、3月より「ゲストエクペアレンス

リーダー（GEL）」として従事することが決まっています。

私の特技は「誰とでも話せる」です。入店の面接で言い切

りました。それを実践できる場はワンダフル♪です。立ち仕

事でハードですが、充実した新しい世界に生き場を求めて

いきたいと思います。 新天地は自称、ハンバーガーレストラ

ン。 皆さんもぜひ、Guest Experience をお楽しみくだ

2025~2026年度 主題

クラブ 主題 ボランティアのバトンをつなげよう クラブ会長 横田憲子（大阪河内）

阪和部 主題 平和な競争のある世界をめざして 阪和部長 遠藤通寛 （大阪泉北）

西日本区主題 世界中の仲間とYYYライフを楽しみましょう 西日本区理事 中井信一（奈良）

国際 主題 Faith, Love, Action「信念、愛、行動」 国際会長 エドワード・オン(シンガポール)
アジア地域主題 「信念と愛を持って行動しよう!」 アジア太平洋地域会長田上 正( 熊本むさし)

【３月の御言葉】

『主に望みをおく人は新たな力を得／鷲のように翼を張って上る。走っても弱ることなく、歩いても疲れない。』イザヤ

書40:31
【本文】

職場の配置換え、新しい学校や仕事への生活の転換、転居など3月は様々な別れを経験します。人との別れには

寂しさを伴いますが、それぞれが新しい一歩を踏み出します。この時、主に望みをおく人は新たな力を得、荒波にも

打ち勝つ賜物を得るのです。

日本基督教団 小阪教会牧師 中西 真二

【３月例会プログラム】

日時：2026年３月11日（水）

18：30～30：00
会場：YMCAサンホーム

司会進行 横田憲子会長

開会点鐘 横田会長

ワイズソング 一 同

ゲスト・ビジター紹介 司会者

聖句拝読 丸尾初子

会長の時間

「大阪河内クラブの未来像を探る」

インフォメーション 該当の方

誕生祝 該当の方

ニコニコアワー メネット

YMCAの歌 一 同

閉会点鐘 横田会長



2月例会報告

記録 望月 強

開催日時 ２０２６年２月１０日（火）18：30~20：00
場所：YMCAサンホームロビー

出席者 メンバー 横田憲子、丸尾欽造、中西進泰、正野忠之、

藤井敬子、大塚由美、望月強、大藪暢子、丸尾初子、望月治

子

ビジター：東正美 ゲストスピーカー：町矢真美

大藪メネットの司会、横田会長の点鐘にて開会、続いて丸尾初

子メネットにより聖句朗読

正野メンからサウスクラブ訪問時に寺岡直前部長より「障がい

者作品展にお使いください」と預かってきました。続いて本日の

講師町矢真美氏を紹介されました。ロビー会場では講師の希

望でサロン的に講師を囲みながらお話しを聞く事になりました。

町矢さんは4足のワラジ、YMCA学院高校の講師、・生駒市

役所の職員、書家、アート作家、美容師と多才な持ち主です。

学院高校では事業アート作品として決まりのない書道等を教え

ています。

学院高校等に通学している方の中には発達障害 ずっと

座っていられない子、過敏症、 音・視覚過敏、マイノリティー、

ドロップアウト、不安症 朝起きられない等、様々です。

その様な子供達を手助けしようと“ひらく学校”を立ち上げまし

た。ひらく学校では教室を飛び出し山谷で生徒とのふれあい

その中で特技を身につけた子を育て社会に送り出したい。

仲間がお箸作りをしています。誰でも使える特別なお箸の組み

立てしています。（はしぞう）軽作業体の体験を通して集中力を

高めています。現物を見て、良く出来ていると感心しました。

感想：横田憲子メンから、フランスのバレー教室と日本のバ

レー教室の違い、日本は同じ振り付け、同じ衣装ですが、フラ

ンスは振り付けも衣装も自由に個性を大切にしています。

東正美メンから、今活躍中の黒柳徹子さんも落ち着きのない変

わった子供として育ちました。今９０才で元気に徹子の部屋で

大人気です。

講師と聞き手の目線の高さが同じである事が良い雰囲気を和

ませました。

**************
ニコニコ献金（12月・2000円）（2月例会・12000円）

横田会長の物品販売（5000円）

3月 西日本区強調月間 CS&Menettｅs

地域社会へ目を向けましょう。一つひとつは小さな活動でも集まれば大きな力となります！

丹吾 礼 地域奉仕・環境事業主任（大阪土佐堀）

ワイズメンズクラブ活動への積極的参加で、メネットもワイズライフを楽しみましょう！

大野 智恵メネット委員会代表（神戸ポート）



【 2025-2026年度第９回役員会報告 】

書記：丸尾欽造

開催日 時2026年2月18日（水）18:30～20：30
会議場：YMCAサンホーム

出席者：横田憲子、中西進泰、大塚由実、丸尾欽造、望

月強、正野忠之 以上6名
【協議事項】

1.3月例会: 強調月間「CS」＆「Menettes」
日時：2026年3月11日（火）18：30～20：00

会場：YMCAサンホーム 受付：藤井敬子、司会：望月

強、開会点鐘：横田憲子、ワイズソング：一同、ゲスト&ビ

ジター紹介：司会者、聖句拝読：望月治子、会長の時間：

横田憲子、メインプログラム：クラブ内スピーチ「河内クラ

ブの未来像を探る」、インフォーメーション：当該者、誕生

日お祝い：藤井敬子（(3/2)、佐古至弘(3/16)、ニコニコ担

当：メネット、YMCAの歌：一同、閉会点鐘：横田憲子

【審議事項】

1.「障がい者作品展 最終確認」

①現時点での出展申込点数：30点、②賞状・トロ

フィー調達：正野忠之、③副賞調達：中西進泰、④作品

紹介カード・投票シール添付カード制作：望月 強、⑤主

催者側の看板・掲示板・ワイズ広報制作：中西進泰、⑥日

程別人員配置集約：正野忠之。（※2月23日現在申込点

数65点）

2.「次期における次次期（2028/2029年度）阪和部部長

候補者の選出について」は、輪番制の主旨を尊重し協議

した。会員の高齢化、個々の健康上の問題、会員数の減

少など現時点では候補者の選出は困難との判断に至っ

た。現状を文書にて部長に報告の上、陳謝し善処をお願

いする。

【確認事項】

1. ブリテン4月号原稿担当

巻頭言：中西進泰、3月例会報告：横田憲子、役員会報

告：丸尾欽造、サンホーム・YMCA関連：大塚由実、国

際・西日本区関連：横田憲子、出欠月次表：望月 強、月

間予定表：丸尾欽造、作品展報告：中西進泰。原稿締切

日：3月25日（水）

【連絡事項】

1. 「障がい者作品展」設営日：2026年2月25日（水）

展示期間：2月26日(木)～3月1日(日)10:00～
17：00（最終日15：00）表彰式:3月1日(日)15:00

会場：東大阪市民美術センター

2. 2025年度「次期会長・主査研修会」

開催日：2026年3月7日(土)
会 場：ホテルクライトン新大阪

3. 阪和部メネット交流会

開催日：2026年4月10日（金）集合11：30
集合場所：近鉄奈良駅3番出口前

会場：ホテル セトレならまち 0742-23-2226

4. 阪和部第3回評議会報告

開催日：2026年2月14日(土)13：00～15：00
会場：大阪南YMCA 出席者：中西進泰（地域

奉仕主査）、横田憲子、（会長）丸尾欽造（書記）

議事：1号議案（第2回評議会議事録案）及び2号
議案（新年合同例会剰余金処分案）は原案通り承

認。3号議案（次期における次次期部長選出案）は、

第4回評議会で議案提出する案で承認。

報告事項：次年度よりYサ・ユース事業が分割へ、詳

細は会長主研修会で。Ys×SDGs Youth 
Action2026に「373(ミナミ）ホットスペース活動」申

請中。阪和部メネット交流会ご案内。第37期会計中

間報告。第29回西日本区大会登録関係報告及び

第３回全体実行委員会開催日（3月3日ZOOM）ご

案内。尚、第29回西日本区大会申込は次の通り。

①早期登録（2月21日(土)～4月12日(日)）は、登

録費￥23,000(懇親会含む・メン・メネット・ユース・コ

メット）②大会登録（4月13日（月）～5月11日）は、登

録費￥26，000（対象者は①と同じ）③前夜祭登録

費（定員100名）￥13,000、④メネットアワー登録費

びわこ部部会報告
正野忠之

２月１５日、今期西日本区最後の部会が、
滋賀県米原市のエクシブ琵琶湖で開催され
ました。１週間前まで大雪に見舞われた地
ですが、この日は穏やかな好天でした。
１５７名の登録で盛大にそして賑やかに

部会は行われました。中井西日本区理事に
とっても最後の部会。大阪河内クラブから
は望月ワイズご夫妻と私が出席。美味しい



　

【YMCA ニュース】

担当主事 大塚由実

2月25日のピンクシャツデー、入居者や利用者、皆様のご協

力も得ながら、シャツ型カードに多くのメッセージをいただき

ました。

ＹＭＣＡでは、地域の皆様、ボランティア、スタッフ、そして施

設を利用されるすべての方々が一体となり、この活動に取り

組んでいます。私たちは単に高齢者介護の場であることに

留まらず、変わりゆく地域社会の課題にも真摯に向き合う存

在でありたいと願っています。

皆様とともに歩むサンホームを、これからも温かく見守ってい

ただければ幸いです。

☆第383回早天祈祷会☆

日 時：2026年3月13日（金）7：30～8：30
証 し：切通 菜摘（きりどおし なつみ）さん（大阪南

YMCA スタッフ）

場 所：大阪YMCA会館 10階チャペル（大阪市西区土

佐堀1-5-6）
参加費：300円

※第383回は第2金曜日の開催です。

※中止の場合は大阪YMCAホームページ「NEWS 新着情

報」でお知らせいたします。

◇むすび◇
西日本区大会の準備が佳境を迎えました。ホストは
奈良クラブですが、私たちも阪和部の一員として大
会を支える立場です。阪和部全体がホストなのです。
私は実行委員としてミーティングに参加しています
が、私たちができる一番は、できるだけ多くの皆さ
んで参加することだと思います。大阪河内クラブは
最近、どのイベントでも参加者が多いねと言われま

大阪河内クラブ 3月-4月予定表

3月1日（日）障がい者作品展表彰式

（東大阪市民美術センター）

3月 3日（火）第29回西日本区大会

第3回全体実行委員会

3月7日 (土) 次期会長・主査研修会

（ホテルクライトン新大阪）

3月11日（水）大阪河内第1例会

3月18日（水）大阪河内第10回役員会

4月 8日（水）大阪河内第1例会

4月10日（金）阪和部メネット交流会

(ホテル セトレならまち)

【速報】
今年も開催！
昨年、西日本区の支援を得て開催しま
した「障がい者作品展」を今年も開催
させていただくことになりました。力
作ぞろいです。速報としてお届けし、
４月号で詳しくお伝えします。

表彰式の模様

野田義和
東大阪市長

遠藤通寛
阪和部長

2月25日の準備かから始まった障がい者作品展、

３月１日の閉会式で無事終わりました。昨年は、企

画展や書展があり、相乗効果で５００人の方に見て

いただけたんですが、今年は私たちだけの展覧会

で、どれだけの方に見ていただけるか心配したので

すが、なんと！３00名を超える皆さまがたにご来場

いただき、スタッフ一同、感謝の気持ちでいっぱい

です。詳しくは４月号でお伝えします。

実行委員長 中西進泰

丹吾礼
地域奉仕・環境事業主任

正会員
功労
特別メ

出席者 メークup 出席率 メネット ゲスト ビジター 例会出席
ニコニ
コ月額

ニコニ
コ累計

7 2 7 0 100% 2 0 0 7 1,900 3,400

2月


