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11月の聖句（2025年）
イエスは再び言われた。「わたしは世の光である。わたしに従う者は暗闇の中を歩かず、命の光を持つ。

」ヨハネ8:12

【本文】

キリスト教の暦で11月には収穫感謝礼拝がある。この日は1年の最後の主日とされている。収穫感謝には秋の実りを感

謝する意味も含まれるが、一番の収穫は私達自身である。作物が陽の光を得て成長するように、私達も世の光を受け

て成長する。そこには罪の闇はなく命の光に包まれる。

日本基督教団 小阪教会 牧師 中西 真二

巻頭言
会長 横田憲子

日本列島は多種の生物が存在する素晴らしいスポットである。

ところが最近昆虫や鳥など生き物の減少が著しくなっているとい

う。環境省と日本自然保護協会による2005年～2022年の調査で

は、鳥類15％・チョウ類33％となっていることを2024年10月に公

表があった。

食物連鎖が存在する自然界ではいくつもの原因が浮かぶよう

だ。

１，土地開発による伐採が進めば生き物の生態系の基盤が壊さ

れる。

２，生物の量は植物の量で決まるから里山の荒廃が広がってい

ることが心配である。

３，化学薬品の影響も大きく又外来種も増えてきている。４，でも

やはり気候変動がとにとって受けやすいこと。といった森林の管

理欠如が生物の減る原因と考えられるようだ、ところでワイズが畑

を借りて家庭菜園を楽しんでおられると野菜に撒く水は自宅のき

れいな水を運び育て、食べる頃にはクラブメンバーやＹＭＣＡサ

ンホームの献立に持ってこられる。豊かな生態系や環境を守るに

はやさしも欠かせないのでしょうね。

「日本経済新聞 2025年4月20日サイエンス」より抜粋

2025~2026年度 主題

クラブ 主題 ボランティアのバトンをつなげよう クラブ会長 横田憲子（大阪河内）

阪和部 主題 平和な競争のある世界をめざして 阪和部長 遠藤道寛 （大阪泉北）

西日本区主題 世界中の仲間とYYYライフを楽しみましょう 西日本区理事 中井信一（奈良）

国際 主題 Faith, Love, Action「信念、愛、行動」 国際会長 エドワード・オン(シンガポール)

アジア地域主題 「信念と愛を持って行動しよう!」 アジア太平洋地域会長田上正( 熊本むさし)

５０周年記念献金贈呈式の

模様。大阪YMCA大会で特

別献金感謝の表彰を受ける

ことが決まりました。

【11月例会プログラム】

日時：2025年11月12日（水）

18：30～20：00

会場：サンホーム

司会 大藪暢子

開会点鐘 横田会長

ワイズソング 一 同

ゲスト・ビジター紹介 司会者

聖句拝読 丸尾初子

ゲストスピーチ：「ウクライナ支援を続けて」

お話し：小野元裕氏

インフォメーション 該当の方

及びメッセージ

誕生祝 該当の方

ニコニコアワー メネット

YMCAの歌 一 同

11月 西日本区強調月間

BF ( ビルディングフェローシップ )の意味を理解し、国際奉仕団体のメンバーとして、この基金の充実と活用に貢

献しましょう。古切手を集め、メンバー同士で交流を深めましょう。

中西 賢一 国際・交流事業主任（熊本にし）



EMCシンポジウム

久保田EMC事業主任と

阪和部ＥＭＣ事業主査の有田和子

ワイズ(大阪サウスクラブ）が急逝さ

れました。10月8日のクラブ例会に

ビジター訪問いただきましたところ

ですので驚きしかありません。感謝

の気持ちを捧げ、ブリテン編集の予

定を変更し、有田さんを偲びたいと

思います。

有田和子さん、ありがとうございました。

遠藤通寛メン 阪和部長：阪和部会に河内クラブより沢山のご

参加有り難うございました。今日お話しのゴミの選別は楽しみ

ながらやるのが良いのかな。

遠藤典子メネット 大阪泉北クラブ：主人から色々言われてい

ます。外で飲んだジュース缶も家に持ち帰り選別しています。

環境に配慮しています。

岩原義則メン 大阪土佐堀クラブ会長：名古屋在住時は何種

類ものごみを選別、せめて4種類以上あり、大変でした。今は

大阪で何もなく気楽です。

丹吾礼メン 大阪土佐堀クラブ 地域奉仕・環境事業主任：

ミャクミャク有難うございます。大阪関西万博行っていないです

が、万博会場もゴミの島です、前の鶴見万博公園もゴミの山で

す。

正野忠之メン：ブリテン編集をしています。今月号から阪和部

の主査さんから掲載することにしました。第一弾に国際・交流

主査、東正美さんの記事を掲載しました。

大阪河内クラブ50周年記念祝会にて

大阪サウスクラブ70周年例会アピール

有田和子メン 大阪サウスクラブ EMC事業

主査：私も住吉区在住で何時も東様と同行しま

す。ゴミ分別はしています。町会では古紙。段

ボールを集めて売り、ゴミ袋と交換しています。

中西進泰メン：ゴミ問題は自治体によって違う

事が分かりましたが、発電効率の良い焼却炉

を持ち東大阪市もよく頑張っていると感じまし

た。

10月例会後、ファミリーレストラ

ンで食事をしながら初めてい

ろいろとお話させていただきま

した。突然のことで寂しく思い

ます。謹んでお悔やみ申し上

げます。 藤井敬子

突然の訃報に驚いています。

例会にもよくご参加いただき、

新参の私にもいつも温かくお

声掛けいただきました。慈し

みを含んだ優しい笑顔が心

に残っております。

ご冥福をお祈りいたします。

中西伸子

クラブの壁を意識せずいつも

親しく話しかけていただく心優

しい方でした。

会長 横田憲子

有田和子さんの訃報に接し、心よりご冥福

をお祈りいたします

同じ事業主査として、いろいろな例会でお

会いする機会が多く、私にもいつも優しい

お声がけをいただいていました

大変さみしいです 中西進泰

驚きです、富山の中部部会では同じ

テーブルでお話させていただきました。

ご冥福を祈ります。 望月 強

惜別

前日、広島でのワイズ活動。日曜礼拝

の教会で急変されたとのことに言葉を

失いました。安らかにお眠り下さいます

ようお祈りいたします。

丸尾欽造

大阪泉北クラブ入会式でEMC事

業主査として

写真提供：山田理學会長



藤井敬子メン；金曜日、大阪万博に行きました。凄く一杯
の人でした。人・人・人でよく集まったモノだと感じました。
足が棒のようになりました。

望月治子メネット：沢山の方にご出席して頂き有り
難うございました。

大塚実美メン：先にゴミ話をお聞きしてからは、ゴ
ミの量その物を減らす努力をしています。

横田憲子メン：子供の頃、明日香村で育ちました、
その頃はビンの分別には各色事に分けた記憶があり
ます。地方により選別の違いがあると感じました。

望月強メン：ニコニコに御協力有り難うございまし
た。皆さんの有意義な発言が多くありましたが、涙
をのみカットしました。

伊藤勇樹様 東大阪市会議員：ゴミの分別するのが

目的でなく、焼却場の性能の違いで分別が変わって

きます。東大阪は性能の良い焼却炉を持っています

ので細かい分別しなくて済みます。

日高正之様 東大阪ごみを考える会代表：東大阪

市の焼却炉は発電を行なって売電しています。何億

円にもなります、発電効率は日本一でしたが今は日

本で5番目です。

東正美メン 和歌山クラブ 国際交流主査：大阪住

吉区に住んでいます住吉区はゴミ分別厳しく指示さ

れていますしマンション自身も厳しいです。集荷され

たゴミはどの様に処理されているか考えていました

が、理解できました。

中村好克様 中西メンの友人：八尾市です。町会で

古紙回収をして町会の費用に充填しています。中西

さんの“ごみ問題は面白い”を町会でもお話し合いを

したい。

丸尾欽造メン：古紙回収の日にワイズ・パラリンピッ

ク・地域ボランティア関係等の大量の書類をシュレッ

ダー処理して出しましたが枚方市の回収車が私の

古紙を積み残していました。変わって、市の関係者

が来て事業所関係の廃棄物と判断し放置しましたと、

ボランティア活動している事情を説明しますと、全て

回収して頂きました。

10月例会報告 報告：丸尾欽造

「ゴミの話は、おもしろい！」

▼開催日：2025年10月8日18：30～20：30 ▼「会

場：YMCAサンホーム１階ロビー ▼出席者：ゲ

スト：伊藤勇樹、中村好克、日高正之、ビジター：丹吾礼、

遠藤道寛、有田和子、東正美、遠藤典子、岩原義則、河

内：横田憲子、大塚由実、正野忠之、中西進泰、藤井敬

子、望月強、望月治子、丸尾欽造 以上17名 ▼

開会点鐘、いざたて斉唱の後、クラブ設立50周年記念

式典で手交した50周年記念献金目録に沿って、横田会

長からYMCAサンホーム大塚由美施設長に金封が贈呈

された。 ▼「ゴミの

お話しは、なぜおもしろい？」、この観点から中西進泰君

の卓話が始まる。●ごみの歴史は古いが、人が生活して

いく中でゴミは必ず出る。縄文時代の土器などはゴミが

残ったものと考えられる。戦後に劇的に変化。●私たち

の暮らしに身近な問題。●市民と行政が協働して取り組

める。●国の法律の範囲内で、自治体が工夫して取り組

める。市民の理解と実践も深まって、この四つのポイント

に沿って取り組む中に妙味があるようだ。戦後になって、

プラスチックの出現、焼却処分に起因する有毒ガスやＣ

Ｏ2など様々な問題点、残滓処分地の問題解決、焼却ゴ

ミを減らすためには、どうしたらいいのか。

我々にできることは何か？ゴミ自体の発生を抑

える「Reduce」、ゴミにせず再使用する「Reuse」、

資源ゴミとして資源の再利用する「Recycle」、こ

の「3R」が大切とされている。行政のやるべきこ

とは、出たゴミの処理を適正に焼却や埋め立て

することと言われている。ゴミ問題の概要につい

て以上のように話された。東大阪市の現況につ

いては、ごみの地区分別・個別回収、資源ゴミ

等の回収方法、大型ゴミの破砕と金属分別の流

れなど紹介され、最終処分地（2032年迄の受け

入れ）の将来構想や事業系ゴミ、プラスチックご

み、生ゴミをどうするのか？近い将来への課題

に触れながらお話を結ばれた。準備された秀逸

の資料と相まって、要所で日高正之氏（東大阪

ごみを考える会代表）の解説もあり、厚みのある

学びとなった。（詳細省略）

▼ゲスト3名は中西進泰君の盟友。中高大の同

級生、東大阪ごみを考える会代表の方、議員の

方。ビジターは、阪和部、中西部から6名の来会

を頂き、秋の夕べに社会問題の一端を学ぶ機

会を共にした。司会は藤井敬子さんが務められ

た。感謝。



　

◇むすび◇

ブリテンを編集している今は東広島市というところにい

ます。朝晩冷んやりとし、すっかり秋めいてきました。有田

さんを失うという悲しみは癒えませんが、できる限り紙面

を割いてみました。有田さんにお願いしたEMC事業主査

の原稿を１２月号でご紹介できなかったのが残念です。

正野

【YMCA ニュース】

担当主事 大塚由実

10月13日（祝・月）万博記念競技場特設コースにて、

チャリティーランが開催されました。YMCAサンホームか

らは、大阪河内ワイズメンズクラブの皆さまからの支援を

いただき、３チームのグループランで参加しました。

YMCAサンホームスタッフとともに入居者もトラックを完走

し、素敵な笑顔とともに楽しい時間を共有することができ

ました。

これからもYMCA諸活動へのあたたかいご支援とご協力

をよろしくお願いいたします。

☆第379回早天祈祷会☆

日時： 2025年11月21日（金）7：30～8：30

証し： 宮前 瞳（みやまえ ひとみ）さん

（ユース委員会・ユースボランティアリーダーOG）

場所： 大阪YMCA会館 10階チャペル（大阪市西

区土佐堀1-5-6） 参加費：300円

※中止の場合は大阪YMCAホームページ「NEWS 新着

情報」でお知らせいたします。

☆大阪YMCA大会2025

～未来をえがく、『語らい』のチカラ～

日 時：2025年11月24日（月・祝） 13:30〜16:00

12:00〜カフェオープン / 13:00～受付開始

場 所： 大阪YMCA会館 2階ホール （大阪市西区土佐

堀1-5-6）【プログラム予定】

・永年継続会員表彰・特別感謝などの表彰式

・活動紹介・体験（最大6ブース出展予定）

・語らいカフェ（ワークショップ参加型×水都国際生徒）

・VISION 150フォトブース・デザインアート（一緒に大き

2025-2026年度第5回役員会報告】

記 丸尾欽造

開催日時2025年10月15日（水）18:30～20：30

会議場：YMCAサンホーム 1階ロビー

出席者：横田憲子、中西進泰、大塚由実、望月強、

正野忠之、丸尾欽造、以上6名

【協議事項】

1.11月例会・強調月間「BF」

日時：2025年11月12日(水）18：30～20：00

会場：サンホーム1Fロビー、司会：大薮暢子、開会点

鐘：横田憲子、ワイズソング：一同、ゲスト・ビジター紹

介：司会者、聖句拝読：丸尾初子、会長の時間：横田

憲子、ゲストスピーチ：「ウクライナ支援を続けて」・お

話し：小野元裕氏、インフォーメーション：当該者、誕

生日お祝い：当該者、ニコニコタイム：メネット、

YMCAの歌：一同、閉会点鐘：横田憲子

【確認事項】

1.ブリテン12月号原稿担当

巻頭言：中西進泰、11月例会報告：正野忠之、役員

会報告：丸尾欽造、サンホーム・YMCA関連：大塚由

実、国際・西日本区関連：横田憲子、出欠月次表：望

月 強、月間予定表：丸尾欽造

【審議事項】

1.12月及び1月例会日程と開催に関して

①12月例会は20日とし、サンホームクリスマス会の

開催直前の1時間とする。閉会後、クリスマス会に合流

する。尚、役員会の日程は12月10日（水）に変更する。

②1月例会は阪和部新年合同例会（18日：和歌山）と

し、定例会は開催しない。

2.「障がい者作品展」取り組みについて

既決事項：実行委員長・中西進泰、会場・東大阪

市民美術センター、開催日・2月25日～3月1日。委

員長より前年度報告書及び今年度企画書

に基づいて説明があり、主に顕彰事項について

一定の意見交換があった。特に、決定事項はなし。

3.YMCA学院高校留学生研修会参加者（1名）の歓

迎会について、11月15日(土)17：00の予定で開催す

る。尚、自由参加とし、会費については未定。

【連絡・報告事項】

1.阪和部第3回評議会 日時：2025年11月3日（月・

祝） 場所：大阪南YMCA

2.大阪YMCA会員大会

開催日：2025年11月24 日（祝・月）

会 場：大阪YMCA会館

3.①とさぼりカーニバル

開催日：2025年11月1日(土)

大阪河内クラブ11月-12月予定表

11月 1日(土)とさぼりカーニバル

みなみYカーニバル

11月 3日(月祝) 阪和部第2回評議会

11月12日（水）大阪河内第1例会

11月15日(土) 大阪河内主催

YMCA学院留学生歓迎会

11月19日（水）大阪河内役員会

11月24日(月祝) 大阪YMCA

会員大会：大阪YMCA会館

12月10日（水）大阪河内役員会

12月20日(土)大阪河内第1例会

正会員
功労

特別メ
出席者 メークup 出席率 メネット ゲスト ビジター 例会出席

ニコニコ

月額

ニコニコ

累計

7 2 7 0 100% 1 6 4 17 15,000 15,000

10月

河内クラブゆうちょ銀行口座
郵便局からは・・記号14130 番号07193291

他の銀行からは・・店名 四一八 店番418

（普） 口座番号 0719329

口座名 オオサカカワチワイズメンズクラブ


